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ASSOCIAGAO DAS EMPRESAS
DE VINHO DO PORTO

Contributo da AEVP para o Processo de Consulta Publica da
Estratégia Nacional de Luta Contra o Cancro 2021-2030

A Associacdo das Empresas de Vinho do Porto (AEVP) congratula-se com
apresentacao da Estratégia Nacional de Luta Contra o Cancro 2021-2030 e apoia
plenamente o principal objetivo da luta contra o cancro, tal como o fez em
relagdo ao “European Beating Cancer Plan - EBCP” publicado pela Comisséo
Europeia, e acredita que este é um passo fundamental na resposta de Portugal
ao desafio crescente que o risco de cancro representa, mas reitera aimportancia
de todas as politicas serem baseadas na ciéncia e na evidéncia.

O “European Beating Cancer Plan” recentrou-se na necessidade de combater o
consumo prejudicial de alcool (e ndo o consumo por si s6) para reduzir o risco
de cancro. O EBCP faz a diferenciagdo fundamental entre 0 consumo nocivo e o
consumo moderado e recomenda ainda a partilha com os consumidores de
informagdes moderadas e responsaveis sobre o consumo de bebidas alcodlicas
em vez de promover o0 uso de avisos de saude injustificados na rotulagem.

No que diz respeito ao documento que apresenta a Estratégia Nacional de Luta
Contra o Cancro 2021-2030, a AEVP vem manifestar a sua discordancia em
relagdo a um dos objetivos mencionados:

“Equiparar a regulamentag¢ao do marketing e da publicidade, bem como das
politicas fiscais relativas aos produtos alcodlicos as ja existentes e aplicadas
ao tabaco”

e a duas das estratégias para atingir os objetivos:

— Desenvolvimento e a apresentagao de propostas de regulamentagao mais
restritivas do marketing e publicidade de bebidas alcodlicas;

— Apresentacao de uma proposta de atualizagao anual das taxas do IABA para
bebidas alcodlicas.

De acordo com evidéncias cientificas, beber vinho moderadamente como
parte de uma dieta de estilo mediterranico, em conjun¢gao com a pratica
de outros fatores de estilo de vida saudaveis, nao parece aumentar o risco
de cancro.

No contexto de uma dieta mediterranica, e como parte de um estilo de vida
saudavel, as evidéncias cientificas mostram que nao existe um risco acrescido
de cancro resultante do consumo leve a moderado de vinho.
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Com efeito, as evidéncias cientificas indicam que o consumo moderado de vinho
as refeicdes, pode contribuir para uma maior esperanca de vida e uma menor
incidéncia de doencas graves, tais como doencgas cardiovasculares, diabetes e
cancro.

0 consumo moderado de vinho € compativel com um estilo de vida saudavel e
nao deve ser considerado isoladamente. Outros habitos de vida saudaveis, como
nao fumar, manter um peso saudavel e fazer exercicio regularmente, podem
contribuir ainda para um risco reduzido de cancro.

A investigagao demonstrou que os consumidores moderados de vinho
parecem ter um menor risco de cancro e outras doengas em comparagao
com os abstémios ou os consumidores excessivos

As bebidas alcodlicas ndo sao um fator isolado de risco nem contribuem para o
desenvolvimento de todos os cancros. E importante notar que, aqueles que nao
consomem alcool também desenvolvem cancros.

Até que ponto as bebidas alcodlicas sdo um fator de risco para o cancro depende
significativamente da quantidade de alcool consumida, do tipo de bebida
alcodlica, do padrao de consumo e do padrao alimentar em que as bebidas
alcodlicas sdo consumidas.

0 consumo moderado de vinho as refeicées, como parte de uma dieta de estilo
mediterranico é compativel com um estilo de vida saudavel e pode oferecer
beneficios para a saude, como uma maior esperanc¢a de vida e relativamente
menor incidéncia de doengas graves, incluindo o cancro. (ver o documento

cientifico do Wine Information Council:

“Wine consumption in _the context of a healthy lifestyle and cancer _risk”).
https://www.wineinformationcouncil.eu/index.php?option=com_k2&view=item&id=3163:wine-
consumption-in-the-context-of-a-healthy-lifestyle-and-cancer-risk&ltemid=640)

As evidéncias cientificas mostram que o consumo excessivo de bebidas
alcodlicas comporta um risco acrescido de cancro

Existem evidéncias de que o consumo excessivo regular de bebidas alcodlicas e
padroes de consumo excessivo estao associados ao aumento da morbilidade e
mortalidade de certos cancros, e particularmente aos cancros do trato
aerodigestivo superior (como a boca, a lingua, a laringe, a faringe e o eséfago).
Este risco acrescido é especialmente observado entre os individuos que também
fumam.
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0 cancro do figado pode resultar de cirrose alcodlica, que esta relacionada com
o consumo excessivo de longa duracdo em conjunto com uma dieta pouco
saudavel e/ou infe¢ao do virus da hepatite C e B. Outros cancros que se mostram
associados ao consumo excessivo de alcool incluem cancros colorretais, bem
como cancro da mama pré e pos-menopausa. Estes cancros sao referidos como
cancros atribuiveis ao alcool, e ha provas suficientes ou convincentes destas
atribuicdes.

Uma das muitas meta-analises que relaciona o consumo de bebidas alcodlicas
a toda a mortalidade por cancro sugeriu que, para os consumidores excessivos
(>50 g de dlcool/d), o risco relativo de morrer de qualquer cancro foi aumentado
em 32%.

O risco de cancro nao pode ser avaliado isoladamente, deve ser avaliado
no contexto dos padroes culturais, de consumo e de alimentagao.

A Organizacao Mundial de Salde (OMS) considera a Dieta Mediterranica uma
das dietas mais saudaveis do mundo e nota que esta diretamente associada a
uma menor taxa de mortalidade gragas aos seus efeitos na prevengao da
doenga. O consumo moderado de bebidas alcodlicas, particularmente o vinho, é
um componente importante dessa dieta.

0 cancro é uma doenga multifactorial. O risco de cancro nao pode ser avaliado
isoladamente e estudos sugerem que os fatores de estilo de vida sao fatores de
risco importantes para o cancro. Por conseguinte, o consumo de vinho ndo pode
ser avaliado com precisao se for isolado de outros fatores de risco.

Os cientistas classificam os
fatores que contribuem
significativamente para o risco de
cancro da seguinte forma:
tabagismo  (30%), obesidade
(20%), infecGes (15%), a falta de
atividade fisica, dieta pouco
saudavel e riscos profissionais
(5% cada). O consumo excessivo
de bebidas alcodlicas contribui em
3% para a incidéncia global do
cancro.

RELATIVE CONTRIBUTION TO CANCER INCIDENCE

Fonte: Association for Cancer Research -

AACR's Fourth Cancer Progress Report
2014 CANCER RISK FACTORS
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Marketing e Publicidade das Bebidas Alcodlicas

A publicidade e as comunicag¢des comerciais sao ferramentas importantes para
que os produtores e empresas de vinhos estabelecam a reputacao dos seus
vinhos, garantam a fidelizacao dos clientes e fornecam ao publico informacoes
sobre os produtos e, em ultima anadlise, garantam a sua quota de mercado. A
forma como os vinhos sao tradicionalmente apresentados, comunicados e
servidos aos consumidores induz moderacao. Acreditamos que ha um lugar para
um marketing responsavel do vinho. Devemos reconhecer que, ao longo dos
anos, a aplicacao das "Normas de Comunicac¢ao do Vinho", definidas no ambito
do programa VINHO COM MODERAGCAO, tém efetivamente promovido as
melhores praticas autorreguladoras em todo o sector vitivinicola. Estas normas
tém como objetivo reforgar e intensificar a publicidade vitivinicola responsavel e
moldar as comunicagées comerciais dos produtos vitivinicolas de forma a
orientar os consumidores para padrdes de consumo moderados e responsaveis
e afasta-los do consumo nocivo.

Tributar o Vinho é Tributar a Agricultura

O sector vitivinicola assegura orgulhosamente a sustentabilidade econdmica e
mantém um elevado nivel de emprego em muitas regides rurais de Portugal, em
particular em algumas regides marginais onde nao haveria alternativa
sustentavel a cultura da vinha. Uma tributagdo excessiva dos produtos
vitivinicolas poria em risco, nomeadamente, a capacidade do sector de ajudar a
manter a capacidade socioecondmica das zonas rurais de Portugal.

O sector vitivinicola é um dos principais contribuintes para o rendimento
nacional.

Os impostos provenientes da viticultura e da produgdo vitivinicola - incluindo
impostos agricolas, impostos sobre o rendimento das pessoas, impostos sobre
as sociedades, impostos sobre os sectores subsidiarios - vao muito além dos
impostos especiais de consumo e representam uma contribuicao significativa
para os rendimentos fiscais e sociais nacionais, especialmente nos paises
produtores de vinho, como é o caso de Portugal.

Além disso, todo o ciclo econémico da produgado e comercializagdo de vinho
envolve muitos intervenientes diretos e indiretos que operam e interagem ao
longo de toda a cadeia vitivinicola, contribuindo significativamente para o
rendimento fiscal nacional.

O vinho merece um sistema fiscal justo, incluindo uma taxa especifica de
imposto especial de consumo.
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Com um imposto especial de consumo minimo igual a zero, a UE assegura a
implementacao de um sistema fiscal justo que tenha em conta o papel maior e
primordial desempenhado pela producao vitivinicola na manutencao de
atividades e empregos nas zonas rurais em comparagao com outras bebidas
alcodlicas e ajuda a resolver a competitividade econdmica estrutural.

Com uma esmagadora maioria de pequenos produtores, um imposto especial
de consumo zero € justificado pelos enormes investimentos que o nosso sector
necessita em termos de infraestruturas e de terrenos. Além disso, a cultura de
uvas e a transformacao de bebidas fermentadas de uva geralmente tém custos
de produgédo mais elevados em comparagdo com outras bebidas alcodlicas (a
base de uvas).

A tributagao nao é a solugao magica contra o consumo prejudicial de alcool -
uma vez que discrimina principalmente os consumidores moderados de vinho

A tributagcdo ndo parece ser um instrumento eficaz para combater o uso
prejudicial do alcool e penaliza a grande maioria dos consumidores que bebem
com moderacao. Visa erradamente o consumo per capita em vez do consumo
prejudicial. Na verdade, aqueles que consomem alcool de forma prejudicial e
excessiva, incluindo os jovens, parecem ser menos sensiveis aos aumentos de

preco.

As evidéncias empiricas sugerem que fatores sociais, demograficos e
econémicos mais amplos podem desempenhar um papel mais significativo na
formagdo dos padrbes de consumo do que as medidas regulamentares,
incluindo as politicas fiscais e de pregos.

Um numero significativo de fatores criticos, como as preferéncias e escolhas
dos consumidores, as alteragdes dos rendimentos, as fontes alternativas de
alcool no pais ou nos paises vizinhos, e a presenga ou auséncia de outras
medidas de politica do alcool podem influenciar a eficacia das politicas de
precos.

No que diz respeito ao aumento de impostos e modelos de previsao, os
trabalhos anteriores em torno do impacto da tributagdo baseiam-se, em grande
parte, em medidas de consumo agregado, como o0 consumo per capita e
indicadores baseados na populagao, obscurecendo as variagdes de impacto nas
populagdes e nos padroes de consumo. Grande parte das evidéncias para a
tributagcdo como instrumento de politica de saude baseia-se em modelos
preditivos e projegdes de resultados, e menos frequentemente em evidéncias
empiricas.

As avaliagbes das respostas dos consumidores a fiscalidade dependem da
metodologia utilizada e sao influenciadas por fatores adicionais.

0 ' O' ' YUU T“h VINHOcomMODERACAQ
ESCOLHA | PARTILHE | CUIDE



https://www.facebook.com/Associa%C3%A7%C3%A3o-das-Empresas-de-Vinho-do-Porto-AEVP-893481024076464
https://www.instagram.com/aevp_pt/
https://www.youtube.com/channel/UC3vZcOpX63ZPQvlx3EHeA8Q
http://www.wineinmoderation.eu/

?

AEVP

ASSOCIACHO DAS EA
DEVINHG 00 PORTO

Tributagao excessiva encoraja o mercado ilicito. Impostos desproporcionados
e outras politicas de precos ou restricdes/proibicdes de disponibilidade de alcool
podem conduzir a evasao fiscal, corrupcao e comércio ilicito. Os resultados
indesejados incluem perdas de receitas governamentais em vez de ganhos,
aumento de mercados ilicitos e atividades criminosas, e potenciais efeitos para
a saude devido ao consumo de alcool adulterado. Também prejudica as
empresas legitimas e a criacao de emprego.

A Importancia do Setor Vitivinicola

O setor do vinho nacional € um grande impulsionador da economia e um
instrumento relevante para a manutengdo das comunidades rurais e
ordenamento do territorio, para a promogao do enoturismo de qualidade, por
providenciar emprego, oportunidades de investimento, estabilidade econémica
e sustentabilidade ambiental.

Os vinhos portugueses provém exclusivamente de vinhas que cobrem mais de
192.000 hectares e representam mais de 110.000 exploragdes vitivinicolas em
Portugal, que empregam mao-de-obra intensiva. Muitas comunidades existem
gragas a Vvitivinicultura e o ciclo econémico completo de producdo e
comercializagdo do vinho cria um numero significativo de empregos diretos em
tempo integral, contribuindo significativamente para a economia

O Programa Vinho com Moderacgao

A AEVP continua fortemente empenhada em prosseguir a sua acgao,
nomeadamente através do programa VINHO COM MODERAGAO
(www.wineinmoderation.eu), para promover o consumo responsavel de vinho e
reduzir os danos causados pelo consumo excessivo/irresponsavel. Ao longo de
mais de uma década, este programa unico tem trabalhado com sucesso para
unir todo o sector vitivinicola, melhorar os conhecimentos e competéncias dos
profissionais do vinho e motivar a agao que proporcione aos consumidores as
competéncias de vida necessarias para fazer escolhas informadas e desfrutar
do vinho de forma moderada e responsavel, compativel com um estilo de vida
saudavel.

Preocupamo-nos com os consumidores de vinho e continuaremos a promover a
cultura sustentavel do vinho assim como o consumo responsavel.
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Neste contexto, exortamos a Diregao-Geral da Saude (DGS) a manter a ténica no
combate ao consumo prejudicial de alcool e a evitar politicas desproporcionadas
que prejudiguem as nossas comunidades e territérios vitivinicolas, que sao
Patrimoénio Imaterial da Humanidade, assim como a nossa cultura gastronémica,
da qual o vinho é uma componente inextricavel.

Nao devemos esquecer que um consumo moderado de vinho pode fazer parte
de uma dieta e estilo de vida variados, equilibrados e saudaveis.

O potencial impacto socioecondmico deve ser tido em consideracao ao avaliar
a proporcionalidade de qualquer medida considerada no ambito da Estratégia
Nacional de Luta Contra o Cancro 2021-2030.
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